(Por qué cuarenta dias?

Te proponemos 40 dias de impacto espiritual, 40 dias sobrenaturales, 40 dias en los que
cada golpe en el &mbito celeste serd con el poder del Espiritu Santo.

Ante todo, debes comprender que los 40 dias representan un ciclo espiritual, con
resultados poderosos.

Para entender todo lo que se vivirds debemos partir de una base clara y firme. Existe
una realidad espiritual inamovible: Cristo nos hizo totalmente libres, pero la mayoria de
las veces no ‘andamos’ a la altura de esa libertad. ;Qué estd pasando? ;Por qué no

vivimos en esa libertad?

Si estas luchando con la lujuria, el consumo de pornografia y diversas formas de
perversidad sabes que el epicentro de la batalla es tu propia mente. A menudo Satanas
usa no solo nuestros pecados, sino nuestros dolores, vulnerabilidades, inseguridades o
carencias para atarnos. El no pierde oportunidad para engafiarnos e incitarnos a ‘entrar
nuevamente a la jaula’. Por eso, estos 40 dias seran para anular y desarraigar su
influencia de nuestras propias vidas. Se removerdn limitaciones, durezas y maldades.
iTodo lo que el diablo ha usado y usa para frenar el obrar de Dios serd quitado de en
medio! Los 40 dias no cambian a Dios sino a nosotros. Nos hace sensibles a su voz y
dociles a su disciplina. Como resultado, se activan propdsitos, se renueva la vitalidad,
las energias, las capacidades de avanzar y el sentido de bienestar. {Todo lo bueno se
multiplica!

Presta atencion a este pasaje: “Ustedes saben que, en una carrera, no todos ganan el
premio...Como seguidores de Cristo... vivamos bien.... Asi que... vivo con mucha

disciplina vy trato de dominarme a mi mismo. Pues si anuncio a otros la buena noticia,
no quiero que al final Dios me descalifique a mi”, 1* Corintios 9: 24-27, TLA

Pablo establece la importancia de la disciplina personal. Usa la imagen de un boxeador
que pelea, pero que no da golpes al aire sino con un propésito muy definido. El se debe
haber preguntado como todos nosotros: ;como se sujetan las pasiones del propio ser? Y
la respuesta es: practicando las disciplinas espirituales (retiros, oracion, intercesion,
vigilias, ayunos que conducen a experiencias con Dios en el sitio secreto, caminatas de
oracion, etc.). Y en este sentido tenemos que revalorizar los procesos de 40 dias.
Cuando hemos intentado casi todo y la fortaleza del diablo parece inamovible es
momento de empufiar un proceso especifico: 40 dias de busqueda y transformacion.

A través de la Biblia vemos que cada ciclo de 40 dias sirvi6 para destronar los poderes
espirituales de maldad y alcanzar victorias sobrenaturales, con un impacto eterno.
Moisés, Noé¢, Elias y Jestis pasaron por procesos de 40 dias, con maravillosos
resultados. Todo lo que ocurrié después de esos periodos de 40 dias le llevo gloria al
Sefior por muchas generaciones.



Veamos algunos casos. Dios le entregd a Moisés los diez mandamientos luego de 40
dias de retiro, ayuno y oracion: “Pasados los cuarenta dias y las cuarenta noches, el
SENOR me entregé las dos tablas de piedra grabadas con las palabras del pacto”,
Deuteronomio 9:11, NTV.

Los diez mandamientos que persisten hasta hoy fueron dados luego de un proceso
espiritual de 40 dias.

También se registra otro proceso de 40 dias de intercesion y en ayuno, a favor del
pueblo: “Y yo estuve en el monte como los primeros dias, cuarenta dias y cuarenta
noches; y Jehova también me escucho esta vez (VRV) y accedio a no destruirlos a
ustedes”’, Deuteronomio 10:10, NTV. El corazon del lider Moisés fue probado y forjado
en este tiempo especial de 40 dias.

En el caso de Jesus existen dos periodos muy significativos de 40 dias. El primero tuvo
lugar en el desierto: “Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvio del Jordan, y fue llevado

por el Espiritu al desierto por cuarenta dias, y era tentado por el diablo. Y no comio
nada en aquellos dias”, Lucas 4:1-2, VRV

Al iniciar este proceso Jesus estaba lleno del Espiritu Santo, pero cuando culmina en
victoria observa lo que dicen las Escrituras: “Entonces Jesus regreso a Galilea lleno del
poder del Espiritu Santo...”, Lucas 4:14, NTV. Le quité toda autoridad al diablo y
ejercid la suya para dar libertad a los oprimidos y cautivos del diablo.

El otro proceso de 40 dias en la vida de Jesus fue luego de su gran victoria sobre la
muerte: “Después de morir, Jesus paso cuarenta dias con los apostoles. Les dio
pruebas muy ciertas de que estaba vivo y les hablo del reino de Dios”, Hechos 1:3,
PDT ;Cuantas cosas les habra ensenado durante ese proceso? 40 dias para derrotar toda
duda e incredulidad, 40 dias para mudar a sus discipulos de timoratos seguidores en
valientes lideres que transformarian el mundo conocido.

Los 40 dias se relacionan con quiebres espirituales muy profundos. Cuando el
diablo se levanta, Dios se suscita guerreros invencibles en procesos de 40 dias para
destruir cualquier maquinacion que haya tramado. Veamos ahora a Elias.

Por medio de Jezabel el diablo atormento al profeta. Este huy6 desanimado. Sin lugar a
dudas que miriadas de fuerzas espirituales lo oprimian. De otro modo no puede
entenderse que luego de tamafa victoria, como la narrada en 1° Reyes 18, vemos al
profeta en ese estado de depresion. Pero Dios mismo lo conduce a la libertad por medio
de un proceso de 40 dias: “...el dngel del Sernior se le acerco y le dijo: ;Levantate y
comel... La comida le dio suficientes fuerzas para caminar cuarenta dias y cuarenta

noches hasta llegar a Horeb, el monte de Dios”, 1° Reyes 19:7-8, PDT.

Ese proceso restaur6 la vitalidad del profeta. Es més, en esos dias se enunciaron los
juicios que vendrian por delante. El diablo intentd6 matar a Elias y Dios levant6 tres
hombres poderosos y transportd a Elias sin ver la muerte. jDios avergonzé al enemigo
después de los 40 dias!



Cuando hablamos de 40 dias, no estamos diciendo que deban llevarse adelante ‘ritos’
sin sentido, sino poniendo de manifiesto que solo el poder de Cristo resucitado rompe
las cadenas de opresion diabdlica y, por medio de las disciplinas espirituales,
entrenaremos nuestros sentidos para el encuentro glorioso que cambiard destinos y
mudard historias.

El diablo jamas te dejara tranquilo en este camino de 40 dias porque sabe que su poderio
corre riesgo. Cuando cristianos auténticos se levantan, no solo en la llenura sino en el
poder del Espiritu Santo, caen por tierra sus planes y maquinaciones. jEso es lo que
ocurre con 40 dias de busqueda y consagracion!

(Recuerdas cudl fue el objetivo del diluvio? Erradicar la violencia del mundo.

“Cuando Dios vio que la tierra estaba arruinada porque todo ser humano llevaba una
vida corrupta, le dijo a Noé: «He decidido acabar con todos los seres vivientes porque
la tierra esta llena de violencia... haré que llueva por cuarenta dias y cuarenta
noches, y asi borraré de la faz de la tierra a todo ser viviente que he creado”, Génesis
6:12-13 y 7:4, PDT.

En este caso, el proceso de 40 dias significé un nuevo comienzo. El pecado y todo su
poder fueron borrados, inicidndose una nueva etapa, llena de esperanza.

,Qué tienen que ver los 40 dias con Belzebu?

En Mateo 12 se nos relata como acusaban a Jests de operar bajo el poder de Beelzebu.
Jests habia hecho un gran milagro y, como no querian reconocer a Cristo como el
Mesias, le endilgaron la sobrenaturalidad de la obra a Satanas.

Los judios identificaban a Satanas con el nombre de Belzebt; y esto es correcto desde el
punto de vista biblico, pues Baal Zebub que se traduce ‘el sefior de las moscas’ es el
nombre biblico para ‘el principe de los demonios’.

En un proceso de 40 dias es posible anular el poder satanico, asi como se eliminan las
moscas en cada uno de las etapas evolutivas.

40 dias son suficientes para erradicar la plaga de las moscas, asi como cortar con las
magquinaciones del diablo, tal como lo experimentaron Jesus y Elias.

40 dias representan un tiempo simbolico de fe en que tratamos de raiz las
manifestaciones de la oscuridad que se presentan como tentaciones, ideaciones,
fijaciones, pensamientos obsesivos o repugnantes, depresion, apatia espiritual, etc.

40 dias es lo que te separa de vivir libre, sin opresion del enemigo. ;Qué haras?
(Plantaras bandera y levantaras a Cristo? ;O dejaras que el diablo te siga atormentando?
iQuitale ese poder! En Cristo y con Cristo tu puedes, ;vamos!



